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日本國立民族學博物館 

 

雲南大理白族的地方保護神:  

從事田野調查的人類學家如何相遇和應對歷史資料 

 

我於1980年代調查白族地域的守護神“本主”。在田野調查中，我留意到了一個問題，即對

於地域守護神的“本主”的總稱，在大理白族自治州內全體地域究竟是不是通用的？在大理盆

地（大致相當於現在的大理市）中“本主”廣為人知，但在北部鶴慶縣的田野調查中，向一般

人或地域中的文化人提及“本主”，他們都表示不知道這是什麼。為了解答這個疑問，我認為

有必要在歷史上追究“本主”這一總稱出現的狀況。 

我作為並不具備歷史學素養的文化人類學者，開始讀起了並不熟悉的地方誌資料。我發現“本

主”的出現十分晚近、局限。此外，在“本主”以前，更多的是“土主”這一名稱，且在雲南

各地廣泛地被使用。因此我的疑問便追溯到了“土”這一概念的解釋範疇內了。如上所述，本

講座的主題是我的一種研究方法，即關於某一概念的出現及其背景的思考。 


